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अंक 1    जुलाई-�दसंबर 2025    

�ारीय फॉ�ेट्स 

� �तदी�� (�ोरेस�स) एक �काश-आधा�रत �भाव है 

जो पदाथ � को ��णक �प से “चमकने म� स�म 

बनाता है। इसके �ारा कई �कार के जिटल जैव-मा�म� 

जैसे िक र�-सीरम, �ा�मा और मू� म� उप��त अवयव� 

के संवेदनशील मापन िकये जा सकते ह�। इस लेख म�, हमारे 

�ारा �वक�सत उदाहरण� के मा�म से ��तदी��-आधा�रत 

संवेदन (स��सगं) तकनीक� को सरल �प म� ��ुत िकया 

गया है। �ा�-सेवा �े� म� पॉइंट-ऑफ़-केयर अनु�योग� 

के �लए कागज़ क� प��य� (पेपर-���प एवं पोटब� ल पा�-

उपकरण� (र�डस�/िड��े) के �प म� इन तकनीक� के 

ंअनु�योग� क� संभावनाओ को भी दश�या गया है।

�ोरेस�स ��, और अभी ��?

ंउ�म �ा� सेवाओ के �लए �चिक�ीय पर��ण� का (i) 

सटीक होना, (ii) र� एवं मू� जैसे जै�वक नमून� पर सीधे 

काम करना, और (iii) सरल तथा �व�सनीय तकनीक 

/उपकरण� पर आधा�रत होना अ�ाव�क है। ��तदी�� 

(�ोरेस�स)-आधा�रत संवेदन (स��सगं) इन तीन� मानक� 

पर खरा उतरता है। इसके �ारा �व�े� पदाथ � क� अ�� 

मा�ा को कुछ ही �मनट� म� सरल एवं पोटब� ल �काशीय 

उपकरण� क� सहायता से पहचाना / मापा जा सकता है।

�जस �कार अधँरेे म� ह�ा सा �काश भी �� �दखाई दतेा है, 

उसी �कार ��तदी�� (�ोरेसस� ) फोटोन� क� स�ंा क� 

सटीक �गनती कर पाना इस तकनीक क� सवंदेनशीलता को 

�नध��रत करता है। अ�धक सवंदेनशीलता से स�ू प�रवतन� � 

का पता लगाना सरल हो जाता है। ��तदी�� (�ोरेसस� ) 

सकेंत के ता�ा�लक (�रयल-टाइम) मापन �ारा स��ंधत 

�ि�या ( जसेै िक रसाय�नक अ�भि�या)  क� ग�त का 

आकलन िकया जा सकता है �जससे एंज़ाइम� क� सि�यता 
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/अवरोधन क� दर पर भी नज़र रखी जा सकती है। गहरे-लाल 

(डीप-रेड) या �नकट-अवर� (�नयर-इ�ंारेड) ��तदी�� 

(�काश) के उपयोग स,े जो अपारदश� (रंगीन अथवा धधंुल)े 

नमनू� (स�ै�) से अ�धक �भावी ढंग से गजुरती है और 

�ाकृ�तक प�ृभ�ूम ��तदी�� सकेंत (बकै�ाउंड �ोरेसस�  

�स�ल) से कम-स-ेकम ह��पे करती है, इस तकनीक क� 

चयना�कता बढ़ायी जा सकती है।

“डाक� -टू-�ाइट” �स�ल पर आधा�रत स��सगं िडज़ाइन  

इस िडज़ाइन का आधार एक सरल “डाक� -टू-�ाइट”संकेत 

है। �ार� म� स�पल (नमूना) मंद �काश (डाक� ) देता है, और 

ंल��त �व�े� अणुओ क� उप���त म� ती�ता से चमक 

उठता (�ाइट) है। इससे संकेत (�स�ल) क� अ��रता 

(िड� �) कम होती है और प�रणाम आसानी स े �रकॉड� िकय े

जा सकते ह�। स��सगं दो अलग-अलग �कार से क� जा 

सकती है: (1) ऐसे रंजक (डाई) अणु जो केवल  एकि�त 

होकर अथवा रासाय�नक बंध बनाने पर ही ��तदी�� 

(�काश) उ�� करत ेह�, �जस े ए�ीगेशन-इं�ू�ड ए�मशन 

(AIE) कहा जाता है। (2) एंज़ाइम� के उपयोग स े रंजक 

(डाई) अण ु सि��यत होकर एक ��तदी�� उ�ाद बनात े ह�, 

�जससे उ��जत�  �काश के मापन �ारा संवेदन (स��सगं) 

िकया जाता है। इसे "एंजाइम-सि��यत �ोब" कहा जाता है। 

ंदोन� ही �ि�याएं जै�वक घटनाओ को �� �काशीय संकेत 

म� प�रव�तत�  करते ह�।

वा��वक प�र���तय� म� �दश�न

सामा�तया जैव-संवेदक� (बायो-स�सस�) का पर��ण शु� 

मा�म� जैसे लवण-जल (सेलाइन) म� िकया जाता है, 

�जससे �ा� प�रणाम वा��वक जै�वक-नमून� (बायो-

सै��) क� तुलना म� काफ� अ�े �तीत हो सकते ह�। इस 

�कार के पर��ण वा��वक प�र���तय� को व�णत�  नह� 

करते। इस अ�न��तता से बचने के �लए, भाभा परमाणु 

अनुस�ान क� � म� हम सीरम, �ा�मा या कृि�म मू� म� िकये 

गए पर��ण� से ही संवेदक� के �दश�न का स�ापन करते ह�, 

और �-मानक �व�धय�, जैसे एक ही स�पल म� दो रंग� क� 

तुलना, को शा�मल करते ह� तािक नमूने के रंग या �काशीय 

पथ क� लंबाई म� होने वाले अंतर का �भाव कम िकया जा 

सके। इसके अलावा सभी पर��ण� म� �वहा�रक हाड�वेयर 

(उपकरण) का उपयोग िकया जाता है। अनुसंधान काय � म �

मानक �योगशाला �ोरोमीटर, �ोटोटाइप के �वकास एवं 

पर��ण हेतु सामा� �ूवेट्स अथवा कागज़ (िफ़�र पेपर) 

से �न�मत�  प��य� (����) का उपयोग िकया जाता है।

��ुत लेख म� हेप�रन, ए��ू�मन, ि�एिट�नन, �ार�य 

(अ�लाइन) फॉ�ेटेज़ एव ं िट� ��न, इन प�च पदाथ� के 

��तदी�� ( �ोरेस�स) - आधा�रत स��सगं प�रणाम� को 

दश�ते हए �� िकया गया है िक िकस �कार इस तकनीक ु

को रोज़मर� के जै�वक-नमून� (बायो-सै��) क� ज�च एवं 

पॉइंट-ऑफ़-केयर अनु�योग� के �लए उपयोग म� लाया जा 

सकता है।

�थम अ�यन (केस-1) :- हेप�रन का संवेदन (�ोटामाइन 

�ारा सुर��त �नरसन)

�दय एवं फेफड़े क� बाईपास श��चिक�ा, डाय�ल�सस 

ंतथा �दय संबंधी कई �ि�याओ म� र� के  थ�� के बनने 

से बचाव के �लए हेप�रन,  जो एक ��त�ंदक 

(एंटीकोए�ुले�) है, का उपयोग िकया जाता है। उपयोग के 

बाद सही समय पर �ोटामाइन नामक औष�ध, जो एक 

�ोटीन है, के �ारा हेप�रन को “�न��य”करना आव�क है। 

हेप�रन क� कम मा�ा से र� का थ�ा (�ॉ�स) बनने का 

जो�खम बढ़ जाता है,  जबिक अ�धक मा�ा म� इसक� 

उप���त सामा� र� जमाव �ि�या को बा�धत कर 

सकती है। वत�मान म� उपयोग म� लाये जाने वाले पर��ण 

(ट�े) �ायः अ�धक समय लेत े ह� और नमून� (सै��) क� 

�कृ�त (के �कार) से भी आसानी से �भा�वत हो जाते ह�। इन 

ंक�ठनाईओ/क�मय� को दर करने के �लए, ता�ा�लक एवं ू

मर�ज़ के �नकट (शै�ा-�नकट / बेड-साइड) िकये जा सकने 

वाली ��रत पर��ण �व�धय� अ�ंत उपयोगी ह�।
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इस �दशा म� हमन� एक �वशेष रंजक (डाई) �वक�सत िकया है 

जो हेप�रन के संपक�  म� आते ही ती� ��तदी�� (�काश) 

उ��जत�  करता है। धनावे�शत रंजक और ऋणावे�शत 

ंहेप�रन अणुओ के बीच �बल आकष�ण के कारण यह 

��तदी�� उ�� होती है, जो �बना तनुकृत (डाइ�ूटेड) िकए 

मानव सीरम म� भी �भावी है। रंजक-हेप�रन से बना संकुल 

(कॉ��े�) ही हेप�रन के शर�र स े �नरसन को ट�कै करन े म �

स�म बनाता है। जब �ोटामाइन �मलाया जाता है तो यह 

रंजक- हेप�रन संकुल को तोड़ देता है और ��तदी�� 

(�काश) संकेत तुरंत घट जाता है। इसस े यह �� हो जाता 

है िक दी गई खुराक पय�� है या नह�।

��तदी�� का यह संकेत (�स�ल) कुछ सेकंड से �मनट� के 

भीतर बदलता है और साधारण से उपकरण� जैसे िक �ूवेट 

या छोटे चैनल म� भी आसानी से पढ़ा जा सकता है। 

��तदी��-आधा�रत इस �व�ध से हेपे�रन–�ोटामाइन का 

��रत, मर�ज़ के �नकट ( शै�ा- �नकट /  बेड- साइड) 

ंपर��ण संभव हो पाता है, जो �चिक�क�य �ि�याओ को 

अ�धक सुर��त बनाते हए शी� �नण�य म� सहायक है।ु

��तीय अ�यन (केस 2) :- ए��ू�मन (र� पर��ण और 

मू� ज�च)

ए��ू�मन, मानव शेयर म� यकृत (�लवर) म� बनने वाला और 

र�-�ा�मा म� सबसे �ादा पाया जाने वाला �ोटीन है। र� 

म� ए��ू�मन का �र यकृत क� काय��मता और पोषण-�र 

को दश�ता है, जबिक मू� म� ए��ू�मन क� उप���त, �जसे 

ए��ू�मन-से-ि�एिट�नन अनुपात (ACR) कहा जाता है, 

दीघ�का�लक वृ� रोड (�ॉ�नक िकडनी िडजीज; CKD) क� 

पहचान और अव�ा �नध�रण के �लए एक �मुख सूचक है।

ए��ू�मन के ��रत प�र�ण के �लए हमन� एक रंजक (डाई) 

अणु �वक�सत िकया है जो ए��ू�मन अणु के साथ 

“सि�य”होकर गहरे लाल रंग (डीप रेड) क� सैकड़� गुना 

अ�धक ��तदी�� (�काश) उ�� करता है। यह ��तदी�� 

�ाकृ�तक पृ�भू�म �काश ( बैक�ाउंड �ोरेस�स)  से 

अ�त�भ� होती है। इस लेबल-�� पर��ण से मानव मू� म� 

ए��ू�मन क� ज�च ��रत एवं �भावी ढंग से क� जा सकती 

है। �यु� रंजक ( डाई)  से �ा� ��तदी�� उ�ज�न 

(�ोरेस�स �ो) का रंग, नमून े को उ�े�जत करन े के �लए 

उपयोग िकये गए आप�तत �काश के रंग से काफ� हटकर 

लालरंग के �े� म� होता है। अतः मू� के अपारदश� (धुंधले) 

नमून� से �ा� प�रणाम भी �व�सनीय होते ह�। यह �व�ध 

केवल �म�ण और माप पर आधा�रत है तथा इसके �लए 

केवल साधारण �ूवेट्स या पोटब� ल �काशीय उपकरण ही 

आव�क ह�।

तृतीय अ�यन (केस 3) :- कृि�म मू� म� ि�एिट�नन का 

संवेदन

ि�एिट�नन, जो मानव शर�र म� �ोटीन के पाचन से बना एक 

अप�श� है, सामा�तया गुद� �ारा र� से िफ��रत होकर 

मू� के मा�म से शर�र से �न�ा�सत होता है। र� म� 

ि�एिट�नन क� मा�ा, गुद� क� काय��मता (eGFR) का 

अनुमान लगाने के �लए क� जाती है। मू� म� ए��ू�मन के 

साथ �मलकर ए��ू�मन- से- ि�एिट�नन का अनुपात 

(ए��ू�मन टू ि�एिट�नन रे�ो; ACR), दीघ�का�लक वृ� 

रोड (�ॉ�नक िकडनी िडजीज; CKD) क� पहचान और 

�नगरानी हेतु �मुख आधार है। दोन� ही पर��ण �व� 

�ा� संगठन �ारा दी गयी मानव शर�र के बाहर (पा�े; 

इन-�वट� ो) क� जाने वाली आव�क नैदा�नक ज�च� म� 

शा�मल ह�। वष� 2024 के KDIGO, जो गुद� से स�ं�धत 

बीमा�रय� के �लए सा�� के आधार पर �चिक�क�य 

�दशा�नद�श तैयार करने वाला एक वै��क गैर-लाभकार� 

संगठन है, के अनुसार भी, पॉइंट-ऑफ़-केयर ि�एिट�नन 

ंपर��ण सी�मत लैब सु�वधाओ वाले समुदाय� म� गुद� के रोग 

स�ं�धत मामल� क� पहचान बढ़ाने म� मह�पूण� है।

इस �दशा म� हमन� सरल �पोषी-परपोषी (हो�–गे�) यु� 

पर आधा�रत थायो�ै�वन-T (ThT) रंजक (डाई) और 

स�र�कृत बीटा- साइ�ोडे�िट�न ( स�ेटेड β -

साइ�ोडे�िट�न)  यु� ��- वण�य आनुपा�तक स�सर 

�वक�सत िकया है। ए�ु�म�नयम आयन� क� उप���त म� 
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यह यु� अलग हो जाता है, �जसका �े��म �रकॉड� िकया 

जाता है। ि�एिट�नन इस यु� को िफर से जोड़ देता है, 

�जसके प�रणाम��प दो तरंग दै�� के बीच ��तदी�� 

ं(�काश) का संतुलन �वपर�त �दशाओ म � बदल जाता है। इस 

��तदी�� अनुपात के मापन का फ़ायदा यह है िक नमूने 

(स�पल) के रंग या �काशीय पथ ल�ाई (ऑि�कल ल�थ) स े

होने वाले अंतर �नर� हो जाते ह� एवं सामा� नमून� म� भी 

�व�सनीय प�रणाम �मलते ह�।

यह �व�ध, रोगी के वा��वक नमून� के सटीक �वक� के 

�प म� �यु� �योगशाला म� �न�मत�  कृि�म मू� म� भी �भावी 

है। ��तदी�� अनुपात म� प�रवत�न को एल ई डी (LED), 

फोटो डायोड या �े�� ोमीटर,  आ�द संहत �काशीय 

उपकरण� (कॉ�ै� ऑि�कल इ��पम�ट) �ारा आसानी से 

मापा जा सकता है, �जससे रो�गय� क� शी� ज�च और 

अनुवत�न (फॉलो-अप) के �लए सरल एवं पोटब� ल सु�वधा 

�वक�सत क� जा सकती है।

चतुथ � अ�यन (केस 4):- अ�लाइन फॉ�ेटेज़ (ALP) 

सि�यता और उसके अवरोधक

ए�लाइन फॉ�ेटसे (ALP) एक �नय�मत र� पर��ण है 

जो ए�लाइन फॉ�ेटसे नामक एंजाइम क� मा�ा को 

ंमापता है तथा �चिक�क� को यकृत तथा िप�-न�लकाओ 

क� सेहत और अ��-अपचय (बोन टन�ओवर) का आकलन 

करने म� मदद करता है। इसका बढ़ा हआ �र यकृत ु

(�लवर) या ह��य� म � सम�ा का संकेत दे सकता है, जबिक 

ंकम लेवल पोषण क� कमी या दसर� सम�ाओ का संकेत ू

देते ह�। अ��धक ALP �र के साथ बढ़ा हआ �बली��बन ु

�ायः यकृत म� िप� �वाह क� सम�ा क� ओर संकेत करता 

है। र� म� �लए जाने वाले एंज़ाइम पर��ण, �जसे गामा 

�ूटमेाएल ट� ��फ़ेरेस (GGT) कहा जाता है, के साथ यह पुि� 

क� जा सकती है क� अ�धक ALP का �ोत वा�व म� यकृत 

(�लवर) है या नह�। रोज़मर� म � िकय ेजान ेवाल े ज�च एव ं

�नदान के �लए, ALP-सि�यता क� शी� ज�च �चिक�ीय 

�नण�य� म� मददगार हो सकती है।

इसके �लए हमन� एक “लाइट-अप”(टन�-ऑन) िडज़ाइन 

�वक�सत क� है, �जसम� एक रंजक-�ोटीन (डाई–�ोटीन) 

यु� �बल ��तदी�� (चमक) देता है और फॉ�ेट-यु� 

योजक इस ��तदी�� (चमक) को बंद कर देता है। ALP 

एंज़ाइम,  योजक के फॉ�ेट समूह� को तोड़कर पुनः 

��तदी�� उ�� करता है। पुनः उ�� होने वाली ��तदीिप 

ती�ता �जतनी अ�धक होगी,  नमूने ( स�पल)  म� A L P 

सि�यता भी उतनी ही अ�धक होगी। यह “लाइट-अप”(टन�-

ऑन) संकेत मानव र�-सीरम म� सीधे काय� करता है और 

इसके �लए साधारण �काशीय उपकरण� क� आव�कता 

होती है।

यह अ�भि�या कुछ सेकंड से �मनट� म� ही पूण� हो जाती है 

और इसे �ूवेट या कागज़ क� प��य� (पेपर ����) पर भी 

पढ़ा जा सकता है। यह �व�ध उन औष�धय� क� शी�ज�च 

(���नगं) के �लए भी उपयोगी है जो ALP को अव�� 

करती ह�, �वशेषकर तब जब पुि� हेतु �योगशाला पर��ण 

तुरंत उपल� न ह�।

प�चव� अ�यन (केस 5):- िट� ��न (�ोटीज़ सि�यता 

और अवरोधन)

िट� ��न क� ज�च क� दो �वशेष आव�कताएं होती ह�: (i) 

�स��क फाइ�ो�सस नामक बीमार� के �लए नवजात 

ं�शशुओ क� ���नगं, जह� एड़ी से �लए गए र� म� उ� 

��तर�ा- ि�याशील िट� ��नोजेन ( इ�ूनो �रए��व 

िट� ��नोजेन; IRT), �व�भर म� �थम-चरण के पर��ण के 

�प म� �यु� होता है, और (ii) अ�ाशय संबंधी रोग, जह� 

िट� ��न ( िट� ��नोजेन)  क� असाम�यक सि�यता 

अ�ाशयशोथ ( पैनि�याटाइिटस)  अनुसंधान म� �मुख 

कारक और मापन संकेत है।  

िट� ��न के संवेदन के �लए हमन� एक सरल “�ाइट-टू-िडम” 

�व�ध (�ोब) �वक�सत क� है। एक �वशेष ऋणावे�शत         

रंजक (डाई), �ार�य �ोटीन '�ोटामाइन' से जुड़कर एक ती� 

��तदी��मान संकुल (�ोरेस�ट कॉ��े�) बनाता है। 

सि�य िट� ��न �ोटामाइन को काट देता है और यह संकुल 
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(कॉ��े�) टूट जाता है �जसस े लगभग 470 नैनोमीटर 

(nm) पर उ��जत�  �काश (��तदी��) एंज़ाइम सि�यता 

के अनुपात म� घट जाता है। यही �स��त तनुकृत मू� म� भी 

काय� करता है, �जससे रोज़मर� के नमून� से भी �व�सनीय 

प�रणाम �ा� होते ह�।

यह एक �म�ण और मापन (�म� एंड मेज़र) �कार का 

पर��ण है जो सामा� �ूवेट म� िकया जा सकता है। 

लगभग 15 �मनट म� इसके प�रणाम आ जाते ह�। इस �व�ध 

�ारा �बना िकसी अ�त�र� सेटअप प�रवत�न के, ��रत 

सि�यता ज�च एवं संभा�वत िट� ��न अवरोधक� क� 

���नगं क� जा सकती है।

मह�पूण� िट��णय�:

इस लेख म� ��ुत �व�धय� का पर��ण केवल शु� लवण-

जल (सेलाइन) म� ही नह� ब�� सीरम, �ा�मा और कृि�म 

मू� जैसे वा��वक नमून� (सै��) म� भी िकया गया है। ये 

सभी सै�� अ�र अपारदश� (धुंधले) या रंगीन हो सकते 

ह�। उदाहरण के �लए, ए��ू�मन पर��ण म� गहरे लाल / 

�नकट-अवर� ��तदी�� (�काश) का उपयोग िकया जाता 

है, और ि�एिट�नन पर��ण म� ��-वण�य (��-रंग) अनुपात 

मापा जाता है। दोन� तर�क� म� वा��वक नमून� (सै��) 

से �ा� संकेत को रव-यु� (नॉइज़) नमून� से भली-भ��त 

अलग िकया जा सकता है।

��ुत �व�धय� म� यथासंभव �प से ��तदी�� के एक संकेत 

(ती�ता) क� बजाय दो संकेत� के अनुपात को मापा जाता है 

तािक नमूने (स�पल) क� मा�ा, �काशीय पथ क� लंबाई, या 

�काश �ोत क� ती�ता म� होने वाले अंतर �नर� हो जाते ह�। 

इस �कार प�रणाम� क� �तः ही अंत�न�� मत�  ज�च हो जाती 

है। यह �वशेष �प से छोटे और पोटब� ल र�डस� के �लए अ�ंत 

उपयोगी है। 
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धनावे�शत �ोटीन और ऋणावे�शत रंजक (डाई) के बीच का 

जो आकष�ण हेप�रन का पता लगाता है, वही हम� इसके 

��त�वष (�ोटामाइन) के मापन तथा हेप�रन को �वघिटत 

करने वाले एंज़ाइम के संकेत का पता लगाने म� भी मददगार 

है। इस तरह एक ही �कार के रसाय�नक ि�या से �व�भ� 

�कार के कई संबं�धत पर��ण िकये जा सकते ह�।

अनुसंधान से पॉइंट-ऑफ़-केयर तक: भावी संभावनाएं

��तदी��-आधा�रत ये सभी रसाय�नक संवेदन (स��सगं) 

�व�धय� वा��वक पर��ण प�र���तय� को �ान म� 

रखकर ही �वक�सत क� गई ह�। अब इ�� ऐसे पैकेज के �प 

म� �वक�सत िकया जाना है �जनका रोगी के �नकट सरलता 

से उपयोग िकया जा सके। इसके �लए �ा� प�रणाम� के 

स�ापन हेतु अ� �चिक�ीय सु�वधाएं होना भी आव�क 

है।

कागज़ क� प��य� (पेपर ����): एक बार ही उपयोग म� 

आने वाली छेददार पेपर ����, जो संवेदन (स��सगं) म� 

�यु� रसायन को सोख सक�  और ए��ू�मन, िट� ��न तथा 

ALP के �लए �� �प से “डाक� -टू-�ाइट”संकेत दे सक� , 

का उपयोग िकया जा सकता है। �ा� संकेत� को पढ़ने के 

�लए पोटब� ल र�डर एवं �ि�या के पूण� स�ापन के बाद 

मोबाइल कैमरे (�ाट�फोन) का उपयोग भी िकया जा 

सकता है।

पोटब� ल र�डर: एल ई डी (LED) लाइट यु� पोटब� ल र�डर 

या संहत यु��य� (कॉ�ै� िडवाइस) जो स�सर से 

पराव�तत�  �काश (��तदी��) का सटीक मापन कर 

हेप�रन↔�ोटामाइन च�, ए��ू�मन तथा ि�एिट�नन के 

मा�ा�क �नध�रण हेतु सही-सही आंिकक (सं�ा�क) 

प�रणाम देते ह�।

�ाटफ़� ोन उपयोग: �वक�सत संवेदक� से �ा� प�रणाम� 

को मानक �योगशाला उपकरण� से स�ािपत करने के 

बाद, �ाट�फ़ोन कैमरे को ��त�ब�न (इमे�जगं) के �लए 

उपयोग म� लाया जा सकता है। इसके साथ उपयु� 

�ाट�फोन ऐप (App) के �ारा पर��ण का समय, ऑपरेटर 

क� जानकार� एवं नमूने (स�पल) का �ववरण, इ�ा�द �रकॉड� 

भी सटीक �प से सुर��त एवं सु�न��त िकये जा सकते ह�।
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गुणव�ा ज�च हेतु कृि�म बु��म�ा (अिटि� फ�शयल 

इंटे�लज�स; AI): �ाट�फोन अथवा �नकाय (िडवाइस) पर 

उपल� सरल एवं सामा� AI ए�ो�र�म क� सहायता से 

अनुपयु� ��तदी�� �ी�त�ब�� (छ�वय�) को पहचाना जा 

सकता है। अलग-अलग फ़ोन� पर �ा� ��तदी�� (�काश) 

संकेत� के बीच के अंतर को सुधारा जा सकता है एवं नमून� 

(सै��) के �व�भ� बैच� से �ा� प�रणाम� को �ायीकृत 

िकया जा सकता है। AI के �योग से, संवेदनशील डेटा को 

िडवाइस से बाहर भेजे �बना ही,  मापन/�नध�रण क� 

संवेदनशीलता और पुन��ादकता को बेहतर बनाया जा 

सकता है।

एक पा�-उपकरण (र�डर)-अनेक पर��ण: �वक�सत 

संवेदक� के उपयोग के �लए एक ही पा�-उपकरण (र�डर) 

का उपयोग िकया जा सकता है, �जसम� समान �काशीय 

और इले�� ॉ�नक घटक� का इ�ेमाल करके �व�भ� 

ंरासाय�नक ि�याओ (ए��ू�मन/ ि�एिट�नन;  हेपे�रन/ 

�ोटामाइन; ALP; िट� ��न) के संवेदन हेतु �लए अलग-

अलग कािट�ज�  उपयोग म� �लए जा सक� ।

�न�ष�

��तदी�� (�ोरोस�ट) संवेदन �ारा वा��वक जैव-नमून� 

म� होने वाले सू� जैव-रसाय�नक प�रवत�न� को, �ूनतम 

उपकरण� क� आव�कता के साथ, �� और �व�सनीय 

��तदी�� (�काश) संकेत� म� शी�ता से �प�त�रत िकया जा 

सकता है। इस तकनीक के र�-सीरम, �ा�मा और मू� 

जैसे जैव-नमून� म� िकये गए पर��ण एवं मा�ीकरण �ारा 

एवं सामा� पा� - उपकरण� (सरल र�डर�) तथा कागज़ 

क� प��य� (पेपर-����) के �वकास से इस अनुसंधान को 

आसानी से सीधे पॉइंट-ऑफ़-केयर उपयोग तक ले जाया 

जा सकता है। जह� रोगी �दखाने आएं, वह� पर ही सामा� 

ंनैदा�नक आव�कताओ के �लए �त,  िकफ़ायती एवं ु

�व�सनीय समाधान �दान करने क� �दशा म� िकया जा               

रहा यह अनुसंधान एवं �वकास,  बेहतर �ा� हेतु           

ल��त है।
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